Levantamento do Campus mostra

gue cesarias atingiram recorde no

DF, apesar de todaacampanhade %
conscientizacao sobre o parto normal *




CARTA AO LEITOR

Problemas na drea social tém sido pauta
recorrente do Campus, o quase cingiientendrio
jornal-universitirio da UnB. S6 para se ficar em
exemplos da ultima década, o Campus se debrucou
sobre a fome no Distrito Federal, mostrou a morte
por falta de atendimento hospitalar no Entorno,
denunciou escolas que rechacam criancas com
autismo e quantificou a violéncia doméstica praticada
por policiais militares. O jornal também focou
minorias, revelando indices assustadores de morte de
indigenas por desnutri¢io, risco de contaminacio de

Nesta nova edicéo, a tradicio de apego pela
drea social é mantida. A matéria principal da
edicdo mostra que, apesar de todo o estimulo ao
parto normal por meio de pesquisas e campanhas,
o indice de cesirias no DF estd crescendo. As
demais reportagens da edicio se dedicam a
polémicas recentes envolvendo a educacio,
ao medo da vacina contra a febre amarela e ao
esvaziamento de quadras comerciais.

Boa leitura!

quilombolas e preconceito contra homossexuais.

OMBUDSKIVINA

Na edicio anterior do jornal,
o Campus trouxe cinco matérias
que trataram de assuntos relevan-
tes para a sociedade. A matéria
“Nio é s6 hospital que falta” abriu o
jornal com problemas relacionados
a saude publica, uma questio abor-
dada pelo jornal hd anos. Ja se sabe
que poucas equipes ou unidades
de satde trabalham efetivamente
no DF, mas a matéria enriquece o
assunto trazendo novas informa-
cdes como o custo didrio de uma
internacio hospitalar, o de um
atendimento domiciliar e de um
projeto universitirio. Da mesma
forma, a matéria “Votos sem re-
torno” também soube destrinchar
e explicar de forma minuciosa os
dados apresentados sobre os in-
vestimentos que os distritais des-
tinam as cidades que os elegeram.

A matéria “Cedo e desigual”
traz alguns problemas que pode-
riam ter sido evitados. A pauta é
legitima e justifica a sua escolha

Na edicio 416, de outubro de
2014, o Campus dedicou sua man-
chete para o problema do uso de me-
dicamento ilegal para a realizacdo
do aborto. O Cytotec, medicamento
que chegara ao Brasil em 1984 e es-
tava proibido havia 10, seguia sendo
um dos principais usados para fazer
aborto no pais. A reportagem de
Beatriz Patarro e Jamile Racanicci
citava pesquisa da UnB segundo a
qual 48% dos abortos feitos no pais
eram realizados por meio do uso
de remédios, pratica que implica
grandes riscos a saide da mulher.

para a capa, pois os casamentos em
que as noivas ainda sio menores
de idade implicam graves consequ-
éncias nas relacdes sociais. Sendo
assim, as estatisticas e dados apre-
sentados mereciam mais atencio.
Algumas pesquisas apresentadas
tratam de unides formais e infor-
mais, o que nio ficou claro na ma-
téria. A observacio de que o nu-
mero de casamentos com menores
de idade é ainda maior quando se
contam as unides informais é ob-
via, mas é uma informacao neces-
sdria para contextualizar o leitor.

Perde-se mais uma vez em cla-
reza e objetividade na matéria “Ati-
vismo em crescimento”. Em assun-
tos de extrema importancia social
como esse, a linguagem académica
e os termos de militancia prejudi-
cam o entendimento das pessoas
com pouco acesso a informacio e as
que tém dificuldade com termos es-
pecificos, e talvez elas sejam as que
mais precisam conhecer o tema.

B azsaiy

E o termo que significa “provedor de justica”. Ele discute
a produgdo dos jornalistas a partir da perspectiva do
leitor.

O jornalismo deve escrever para o
maior numero de pessoas possivel.

A matéria “De onde veio” é a
que tem os prejuizos mais graves
de apuracio. Se o objetivo era fa-
lar sobre designers brasilienses que
contestam a moda com projetos al-
ternativos, deixou a desejar. Quan-
do se fala em valorizacio da econo-
mia local, nio hid sequer um caso
que a comprove. Da mesma forma,
nio se tem comprovagdes quando
citam o respeito aos direitos tra-
balhistas, a igualdade de género e a
prevencio do trabalho infantil du-
rante o processo produtivo. Valdi-
rene Martins, a costureira da mar-
ca Bruma que foi fotografada para
a matéria, nao foi entrevistada e o
unico ponto de vista que se tem é o
do empregador. Além disso, os dois
consumidores entrevistados para a
matéria sio estudantes do mesmo
local em que o Campus é produ-
zido e tém opinides praticamente
iguais. Ndo ha problema nisso, mas

com muitos outros consumidores,
escolher o mais préximo demons-
tra pobreza de apuracio e poe em
xeque a credibilidade do jornal.

Por dultimo, deve-se ter em
mente que o jornalismo é um lu-
gar de conflito de ideias e, como
Eugenio Bucci (2000) diz, “caso
nio exista, um alarme deve soar’.
O jornal nio é feito apenas com os
pontos de vista semelhantes aos do
reporter, tampouco com 0s amigos
reafirmando suas convic¢des. O
Campus é um espaco privilegiado
na apuracio com a autonomia de
um jornal universitirio e, quan-
do isso nio é aproveitado, nio ha
conflito e todos saem perdendo.

BUCCI, Eugenio. Sobre éti-
ca e imprensa. Sio Paulo:
Companhia das Letras, 2000.
Por Milena Marra

miilenamarra@gmail.com
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A nova revolta da vacina

Noticias e boatos espalhados em redes sociais levam algumas pessoas a evitarem protecdo

contra a febre amarela

Por Marisa Wanzeller, Joana Barros Diniz e Brenda Silva

o dia 13 de abril de 1904, o centro do
‘ \ | Rio de Janeiro foi tomado por estudan-
tes e outros rebelados que enfrentaram
tropas do governo em um embate que deixou
trés dezenas de mortos. O episddio, conheci-
do como Revolta da Vacina, era uma reacio a
campanha, coordenada pelo sanitarista Oswal-
do Cruz, de imunizacio obrigatéria contra a
variola. Agora, mais de um século depois, uma
espécie de revolta silenciosa se espalha no bo-
ca-a-boca e por redes sociais fazendo com que
parte da populacio tenha medo de se vacinar
contra a febre amarela.

A moradora de Sobradinho Cléia Cruz, de
34 anos, esteve no més passado no Centro de
Satude 1 daquela satélite demonstrando preo-
cupacio com 0Os rumores que ouviu sobre pos-
siveis efeitos colaterais da vacina. Ela contou
que tomou a vacina no ano passado e, um més
depois, descobriu que estava gravida e ficou
aflita. “Agora minha bebé estd com quatro me-
ses e eu nio pretendo trazé-la para se vacinar
contra a febre amarela, tenho medo de como o
organismo dela pode reagir”, diz Cruz. Outras
pessoas foram ao centro de satide com preocu-
pacdes semelhantes. De acordo com o técnico
de enfermagem Janielson Medeiros, da equipe
do posto, a procura pela vacina diminuiu apds
noticias relacionando mortes a imunizacio.

O mais grave efeito adverso da vacina, que
realmente pode levar a morte, é a Doenca Vis-
cerotrépica Aguda (DVA). Semelhante a pré-
pria febre amarela, ela ocorre porque a vacina
é produzida com o virus da doenca, ainda que
atenuado. No entanto, segundo a Fundacio
Oswaldo Cruz (Fiocruz) — que leva o nome
justamente do famoso sanitarista -, a incidén-
cia da DVA é de um caso a cada 450 mil apli-
cacdes da vacina, o que equivale a um risco de
0,0002%. Para efeito de comparacio, no ano
passado 35% das pessoas que contrairam febre
amarela no Brasil morreram.

Apesar dos boatos e das noticias, muitas
pessoas seguem sem medo da imuniza¢io. “Eu
confio na vacina, é importante se proteger”,
diz a professora Berenice da Silva, de 55 anos,
que freqiienta o Centro de Saide 6, de Ceilan-
dia. O bombeiro Cleiton de Abreu procurou o
Centro de Satde 2 do Nucleo Bandeirante para
que a familia se vacinasse. Para ele, o receio a
vacina ndo tem base real. “Isso é psicolégico”,
afirma.

Foto: Lorrany Castro

Reacao adversa severa da vacina ocorre em apenas 0,0002% das
aplicacdes, segundo Fiocruz

Foto: Lorrany Castro
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Imunizacao é segura e eficaz, diz especialista

Por Lorrany Castro

Campus - Faz sentido, cientificamente, o
medo da vacina da febre amarela?

Nio. A vacina da febre amarela é muito
antiga, foi trazida para o Brasil em 1937 e ja
salvou milhares de vidas. E muito segura e
eficaz, mas nao é 100%. Praticamente uma em
um milhao pode apresentar algum risco grave
e, geralmente, s6 acontece na primeira dose.
Em geral, as pessoas que receberam a vacina
podem sentir algum mal estar, como dor de
cabeca ou enjoo. De toda forma, niao hd outra
maneira de prevenir a febre amarela com tanta
eficacia. Contudo, existem alguns critérios que
precisam ser respeitados pela pessoa que apli-
ca a vacina, por exemplo: pessoas com cancer
ou doencas que
levam a imuno-
protecio (HIV,
Aids, etc) nio
podem tomar as
vacinas, pessoas
que tém alergia a
proteina do ovo

O professor e pesquisador
Pedro Tauil é um velho conhe-
cedor de mosquitos e vacinas.
Dirigiu a Divisao de Saude do
Ministério da Saude de 1976

relacido entre o espalhar do medo da vacina
e a internet?

Na verdade existe um movimento anti-va-
cina criado por um médico inglés hd um certo
tempo, que relacionou a aplicacdo da vacina tri-
plice viral ao autismo e espalhou essa ideia pelo
mundo. Além disso existe um movimento de jo-
vens que sao contra as vacinas. Mas, na area da
saude, as vacinas tém apresentado grande efica-
cia, erradicando doencas pelo mundo todo. Ou-
tro fato é que nao existe vacina suficiente pra
todo mundo, portanto, a Organizacio Mundial
da Saide (OMS) tem tomado algumas medidas
para dar conta de toda a demanda. Uma das me-
didas é o fracionamento da dose em um quinto, mas
ainda nio se sabe se
a eficicia é a mes-
ma que a da dose
normal, isso ainda
estd sendo pesqui-
sado. Outra medida
é o fato de nio ser
necessario repetir

também nao; a vacinacio a cada
criancas meno- al979%eo0 Departamento de dez anos, e existem
res de seis anos Erradicagéo e Controle de En- varias opinides so-
também nio . . . bre a medida. Eu,
podem ser va- demias da Superintendéncia de pessoalmente,  sou
cinadas. Enfim, Campanhas de Saude Publica contra a nio aplica-
existem algumas o 0 P ¢do da vacina depois
contraindi(g:agées do Ministério da Saude de 1979 de dez anos porlzlue
que precisam ser a 1985. Professor colaborador existem  trabalhos
respeitadas. da Faculdade de Medicina e da que mostram uma

grande queda dos an-

Campus - Vocé
acredita que
existe alguma

febre amarela.

pos-graduacao em Medicina
Tropical da UnB, ele faz defe-
sa enfatica da vacina contra a

ticorpos  protetores
a partir de oito anos
apo6s a vacina.
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Pior gue ha uma década

indice de cesarianas chega a 55% de todos os partos realizados no DF. Especialistas atri-
buem a preferéncia por essas cirurgias a raizes culturais e resisténcia de equipes médicas

Por Lorranny Castro

que vocé imagina ao pensar em um par-

to? Ao imaginar a cena, pode-se visualizar

imagens que vao de uma parteira com dgua
quente na panela a um centro cirirgico ou a uma
banheira na sala de casa. Em um ano, mais de 40
mil novas vidas nascem no Distrito Federal, e
um levantamento inédito feito pelo Campus
mostra que a major parte desses nascimentos
acontece por parto cirdrgico. Transformados
em indices, os nimeros do Datasus, o banco de
dados do Ministério da Satide, mostram que 55%
de todos os partos realizados no DF em 2016 -
o ultimo ano ji disponivel — foram cesdreas. O
percentual miximo recomendado pela Organi-
zacio Mundial da Saide (OMS) é de até 15%.

Em dez anos, o nimero de nascidos vivos se
manteve estivel no DF, mas o percentual de cesa-
rianas aumentou apesar de todas as campanhas de
conscientizacio sobre a importancia e os beneficios
do parto normal. Em 2007, 52% dos partos na capi-
tal foram cesarianas. O indice caiu para 51% no ano
seguinte, depois voltou e se manteve em 52% até
2010. Em 2011, as cesarianas representaram 53%
do total. Nos dois anos seguintes, o indice passou
para 54%, e a partir de 2014 atingiu o patamar dos
55%, definindo o recorde da década.

Quando foi criada, em 700 a.C, a cesdrea acon-
tecia somente em mulheres ji mortas, pois o pro-
cedimento era feito exclusivamente para tentar
retirar bebés ainda com vida do ttero de quem ja
morreu. Sendo assim, quem nascia dessa forma era
chamado (a) de Cesdes ou Césares, dai o nome da
cirurgia conhecida hoje como cesariana ou parto
cesireo. Atualmente, tal via de parto se sobressai
no Brasil, sendo maioria em 16 estados brasileiros
e no Distrito Federal, deixando de ser somente um
recurso de emergéncia para problemas durante o
trabalho de parto e passando a ser uma rotina na
vida de mulheres gestantes e seus filhos e na vida de
equipes médicas e de enfermagem.

As hipoteses para a grande recorréncia ao pro-
cedimento cirdrgico no Brasil sio muitas. Uma é
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A Casa de Parto de Sao Sebastido so tem enfermeiras obstetras e realiza mais de 30 partos normais a cada més.

a questdo cultural, como afirma Daphne Rattner,
médica e professora do Departamento de Saude
Coletiva da Universidade de Brasilia (UnB). “A
gente evoluiu para um modelo centrado no médi-
co, e com médico se tem uma cultura diferente. Eles
sdo treinados pra fazer diagndstico e tratamento.
Na cultura médica, dor é sintoma de algo que esta
errado e precisa ser reduzida. Ou seja, com essa vi-
sd30, o numero de intervencdes aumentou.” Rattner
também é presidenta da Rede pela Humanizacio do
Parto e Nascimento (ReHuNa) e acredita que mu-
dancas culturais na 4drea profissional da gestacio e
do nascimento podem ser benéficas para a assistén-
cia ao parto. “Existem dois niveis de mudanca da
cultura: o primeiro é com quem j4 esta trabalhando
e o outro é um novo processo de formacio”, diz.
“Faltam profissionais que enxerguem que a gravidez
nio é doenca e que parto ndo é procedimento cirur-
gico, que respeitem a fisiologia, que entendam que
dores podem ser bons sinais e significam que o tra-
balho de parto estd comecando - isso é 6timo. Enfim,
tudo isso é uma cultura diferente que a gente per-
deu, entdo neste momento o Brasil precisa de uma
reorientacdo do modelo de assisténcia ao parto, que
felizmente tem feito parte da politica publica.”

Segundo a coordenadora de Ginecologia e
Obstetricia do Distrito Federal, Marta de Betania,
uma hipdtese para o alto nimero de cesarianas re-
alizadas no Distrito Federal é a grande demanda
por partos vinda do Entorno. “Houve aumento,
sim, porque as pessoas tém mais acesso aos servi-
cos de satide, porque melhoraram as estruturas dos
servicos”, diz. Uma certa resisténcia das equipes
de satide também existe, segundo a coordenadora
de Ginecologia e Obstetricia do DF. “A gente tem
programado cursos de capacitacdo e de boas priti-
cas de parto e nascimento porque um obstetra que
foi treinado ha 20 anos é diferente do residente
que estd saindo agora, nio se falava em questdo de
parto humanizado hd 10 anos”, diz. “Existe uma
resisténcia de um percentual da equipe médica,
aqueles que nio viveram essa época durante a sua
residéncia médica. Mas isso nio impede que a pes-
soa possa se atualizar e se capacitar’, comenta.

Em 2015, a Organizacio Mundial da Sadde
(OMS) publicou a Declaracio da OMS Sobre Taxas
de Cesareas. O documento afirma que “ndo existem
evidéncias de que fazer cesdreas em mulheres ou bebés
que no necessitem dessa cirurgia traga beneficios.” E
conclui: “Assim como qualquer cirurgia, uma ce-
sdrea acarreta riscos imediatos e a longo prazo. Es-
ses riscos podem se estender muitos anos depois
de o parto ter ocorrido e afetar a satide da mulher
e do seu filho, podendo também comprometer fu-
turas gestacdes.” Dessa forma, a preocupacio com
as indicacoes de cesdreas estd presente em docu-
mentos da OMS que tratam de boas préticas de
parto e nascimento, reforcando o cardter de que é
fundamental que a pritica ndo se distancie da sua
funcdo original: salvar vidas quando necessirio.
“Os esforcos devem se concentrar em garantir que
cesdreas se feitas nos casos em que sio necessarias,
em vez de buscar atingir uma taxa especifica de
cesdreas’, diza OMS.

Etica médica

Em marco, a Resolucio 144/2016 do Conselho
Federal de Medicina (CFM) completou dois anos.
A resolucio é conhecida principalmente por de-
finir que, em situacdes normais e sem riscos, as
cesarianas a pedido das gestantes sé sejam execu-
tadas a partir da 392 semana de gestacdo. Ainda as-
sim, a resolucdo diz que a autonomia profissional
do médico prevalecerd em caso de discordancia
da escolha feita pela mulher: “E ético o médico
realizar a cesariana a pedido, e se houver dis-
cordancia entre a decisio médica e a vontade da
gestante, o médico poderd alegar o seu direito de
autonomia profissional e, nesses casos, referen-
ciar a gestante a outro profissional”. Além disso,
ao optar pela cesariana, a mulher precisa assi-
nar um termo de consentimento que comprove
sua ciéncia dos riscos e beneficios do procedi-
mento. “A ecografia tem margem de erro tanto
pra mais quanto pra menos, entio as vezes se
engana no tempo e o bebé nasce com descon-
forto respiratdrio, o que pode gerar infeccdes”,
diz Marta Betania.
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O desejo da mulher sobre a sua via de parto é
algo que pode ser manifestado no Plano de Par-
to, que é um documento de registro prévio das
vontades e restricdes estabelecidas pela gestan-
te. O documento precisa constar no prontuirio
da parturiente e, dessa forma, visa protegé-la de
procedimentos ou situacdes sem o seu consenti-
mento. Segundo a coordenadora de Ginecologia
e Obstetricia, os profissionais da rede publica sio
orientados a ndo dar muitas certezas sobre a via
de parto de cada gestante. “Os pré-natalistas re-
cebem a orienta¢do de que precisam orientar as
pacientes sobre as vias de parto, informando que
s6 serd possivel definir que ela tenha uma cesarea
no momento em que ela entrar em trabalho de
parto, com excecio das gestantes que desenvol-
vem patologias obstétricas durante a gestacio ou
ja possuem patologias que vio se agravar com a
gestacio”, explica.

Motivacoes distintas levam mulheres a fazer
a opcio pelo tipo de parto. “Minha preferéncia
pelo parto cesdrea foi desde mais nova, mas nio
descarto o parto normal. Estou medrosa com a
dor, penso que nio vou dar conta, mas estou fa-
zendo exercicios fisicos que ajudam muito nesse
processo”, conta a professora Liana dos Santos,
de 29 anos, que estd na 262 semana de gravidez.
“Nunca achei que tenho preparo psicolégico pra

Campus

Ano Partos normais | Partos cesarias | Ignorados | Total de partos | Indice de cesarias (em %)
2007 21227 22 819 52 44 098 52
2008 21.314 22.703 156 44173 51
2009 21.047 22770 115 43 932 52
2010 21.221 22.990 40 44 251 52
2011 20.443 22 840 182 43 465 53
2012 19.941 23 346 210 43 497 54
2013 20121 24 245 164 44 530 54
2014 19 988 24 632 101 44 721 55
2015 20.743 25293 86 46.122 55
2016 19.454 23.866 7 43 327 55

um parto normal.” J4 Lara Silvério, que também estd
gravida em sua primeira gesta¢do, conta outra histo-
ria. “Eu sempre tive preferéncia pelo parto normal e
decidi que, pra mim, essa seria a melhor experiéncia
por diversos motivos, como recupera¢io pos-parto
quase imediata e possibilidade de acompanhamento
do marido durante o trabalho de parto”, diz. Lara é
jornalista e acredita que o assunto ainda é um tabu:
“Apesar de todos os beneficios, ainda vejo muita
desinformacio a respeito do assunto, me sinto um
pouco julgada e vista como esquisita quando falo que
quero ter um parto normal”. A médica Nathdlia Ber-

Onde médicos nio entram

Por Lorrany Castro

o se entrar, um recado na parede: “Para

mudar o mundo, primeiro é preciso mu-

dar a forma de nascer”. A frase famosa de
Michel Odent representa apenas as boas-vindas
ao interior da Casa de Parto de Sio Sebastido,
um lugar sem médicos. La acontecem somente
partos vaginais, mais de 30 ao més. Trata-se de
um Centro de Parto Normal, ambiente criado a
fim de prestar atendimento a mulher e ao recém-
-nascido no momento do parto e do nascimen-
to, como consta na Portaria 11, de 7 de janeiro
de 2015, do Ministério da Satde. No Distrito
Federal, é o tnico centro e ji existe desde 2001,
mesmo antes da portaria, quando foi aberto com
equipe médica. A partir de 2009, se tornou um
local que conta apenas com uma equipe de enfer-
meiras obstetras, sem qualquer presenca médica,
ou seja, sem possibilidades de parto cirdrgico.

Sao Sebastido foi o local escolhido para sediar
o Centro de Parto Normal porque a regiio leste
do DF ja possuia uma grande demanda de aten-
dimento obstétrico em 2001, conta a chefe do
nucleo de enfermagem, Clarice Maciel. Em 2014
foi determinado em portaria que somente mulhe-
res da regido podem parir na Casa de Parto, ou
seja, apenas residentes em Sio Sebastido, Paranod,
Itapud, Jardim Mangueiral e Jardim Botanico.

Para parir na Casa de Parto também é ne-
cessario se enquadrar no protocolo do local, que

dita vérios critérios para entrada e permanéncia da
gestante. Caso nio se enquadre, a mulher é trans-
ferida para o hospital referéncia mais préximo, o
Hospital Regional do Paranod. Maciel detalha o
protocolo: “Precisa ter um pré-natal bem feito e
bem acompanhado, com exames registrados; a mu-
lher ndo pode ter cesarianas ou cirurgias uterinas
anteriores; precisa entrar em trabalho de parto es-
pontaneo - nds nio fazemos inducdo; o trabalho de
parto precisa ser espontaneo e a termo, que é aquele
iniciado entre 37 e 41 semanas (de gestacdo); tem
que ser um bebé que esteja em apresentacio fisiolo-
gica cefilica e tem que ser residente da regido leste.”

Para quem pretende parir na Casa de Parto de
Sao Sebastido, é oferecida semanalmente uma for-
macio que explica a fisiologia do parto, d4 recomen-
dacdes de saude e atencdo as gestantes e detalha o
funcionamento do local. Chamada de Reunido
com Gestantes e Acompanhantes de Terceiro
Trimestre, a roda também promove um tour
pelo espaco da Casa de Parto, explicando me-
lhor suas estruturas. Leydiane de Almeida, que
estd grdavida de 37 semanas, esteve em uma
dessas formacdoes. Ela conta que espera pela
terceira filha e que se sente segura em parir no
local. “Meus partos geralmente sio bem rapi-
dos, estou ansiosa pra terceira nascer logo”, diz.

O diferencial da Casa de Parto para as
maternidades hospitalares, segundo Ma-

Fonte: Datasus

nardes conta que é uma das poucas de sua familia que
optou pelo parto vaginal. “Na minha familia, a dlti-
ma mulher que teve parto normal antes de mim foi
minha avé. Minha mie, minhas tias e minhas primas
tiveram cesarianas”, recorda. Bernardes estd espe-
rando a sua segunda filha e relata que o nascimento
da primeira foi uma experiéncia muito boa, “Nzo foi
rapido, foram 16 horas de trabalho de parto, as
contracdes eram muito intensas e sem muito in-
tervalo, mas foi uma das melhores experiéncias
da minha vida porque, apesar de ter sido hospita-
lar, foi um parto humanizadissimo.”

ciel, estd nas possibilidades que o local tem
de executar boas praticas. “A gente tem um
ambiente que favorece. Temos uma equipe
pequena, mas o setor também é pequeno’,
diz ela. “Temos quatro quartos PPPs (Pré-
-parto, parto e pds-parto), entio a mulher
realmente fica ali num ambiente sé dela du-
rante todos os periodos, temos todas as pos-
sibilidades de entrada de alimentacao e do
acompanhante, além da permanéncia desse
acompanhante o tempo todo - o que, as ve-
zes, a estrutura do hospital nio permite.”

A boa estrutura, contudo, nio é pré-requi-
sito para praticas humanizadas ao nascimento e
parto, lembra Maciel. “A humanizacio é intrin-
seca das pessoas e do servico, aqui na Casa de
Parto a gente tem condi¢des de favorecer isso,
mas a pratica em si depende do profissional,
tudo é possivel em qualquer lugar.” Para ela, é
necessirio o parto ser visto como um processo
fisiolégico da mulher. “A mulher pariu desde
que o mundo é mundo, obviamente a tecnolo-
gia veio pra ajudar, entdo existem mulheres que,
sim, precisam de uma cesariana, muitas vezes
é de urgéncia e é pra salvar vidas mesmo, mas
o Brasil é o campedo mundial de cesireas”, diz.
“Importante também é devolver pra mulher esse
direito de escolha, porque muitas mulheres que-
rem o parto normal e ndo conseguem, entdo elas
precisam saber que tém essa possibilidade.”(LC).
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Quadras quase fantasmas

No ano passado, a cada dia duas lojas fecharam as portas no DF. A situacdo melhorou em
relacdo a 2016, mas ainda preocupa.

Por Jamile Vasconcelos e Fernanda Soares

l ojas vazias, placas de “aluga-se” e baixo mo-
vimento ji sdo caracteristicas comuns em
areas comerciais do Distrito Federal. Na qua-

dra comercial da 113 Norte, por exemplo, ha duas

dezenas de lojas fechadas. No Vitrini Shopping, de
Aguas Claras, 56 das 165 lojas estao desocupadas.

Nio se trata de excecdes. De acordo com a
Confederacio Nacional do Comércio (CNC), no
ano de 2018 o DF foi a oitava unidade da federa-
¢do com mais lojas fechadas. A comparacio entre
o numero de estabelecimentos abertos e fechados
mostra que o DF acabou o ano com 664 lojas a
menos que tinha em janeiro. Ainda que a queda
tenha diminuido - em 2016 o déficit ficou em
2.356 estabelecimentos - , 0 nimero mostra que
houve quase duas lojas fechando por dia no DF.

Luana Freitas, 25 anos, atendente da em-
presa de informaitica ConserTEX, localiza-
da no bloco C da 113, tem uma explicacdo para
as portas fechadas. “Poucas pessoas querem
alugar por causa do preco, que é muito alto.”

A chocolateria Cacau Show é uma das trés

NIU DA
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Os numeros se referem ao saldo de lojas
comerciais no DF. Ou seja, o total das que
fecharam menos o total das que abriram, de
acordo com Fecomércio/DF.

Foto: Lorrany Castro

Na quadra comercial da 113 Norte, hd duas dezenas de lojas desocupadas

unicas lojas que continuam abertas no blo-
co B da 113. “As lojas aqui do bloco fecha-
ram hd cerca de sete meses”, lembra Antonio
Felipe, 21 anos, atendente da chocolateria.

Para os moradores, os precos altos sio o mo-
tivo principal da queda do movimento e, por
consequéncia, do fechamento de lojas na qua-
dra. Para economizar, muitos preferem fazer
compras em locais mais distantes de casa. “Es-
sas lojas aqui da comercial sempre colocam o
preco 14 em cima, ai ninguém compra’, reclama
Rafael Soares, 31 anos, morador da 113 norte.

Eliza Veloso,47 anos, moradorada 114 Norte, também
se queixa dos precos. “As tinicas lojas que frequento aqui na
comercialsioapadariaeafarmécia,devidoaproximidadede
casa. Para qualquer outra coisa, prefiro pegar o carro e pro-
curar lugares que tenham o preco mais em conta’, afirma.

Shopping
Em Aguas Claras, salas comerciais sustentando

altas torres residenciais sdo bastante comuns. Os
moradores tém acesso facil e rdpido a supermerca-

2356

dos, farmdcias, academias e as mais diferentes lo-
jas. O Vitrinni Shoping, que ocupa todo um quar-
teirdo entre asavenidas Castanheiras e Boulevard,
foi uma tentativa de ampliar essa ideia, oferecen-
do 165 lojas, divididas em dois pisos e espaco
externo, abaixo de duas torres de apartamentos.

Um terco dessas lojas estio fechadas, e as
que estio ocupadas também sofrem com a fal-
ta de movimento. “Tem muita mudanca de lo-
jas durante o ano”, informa Edmar Crescén-
cio, de 48 anos, técnico de servicos gerais do
Vitrinni Shopping. “Geralmente as lojas ndo
ficam muito tempo sem serem alugadas, mas
algumas da praca de alimentacio nunca foram
nem reformadas.” O corretor de imdveis Re-
nato Resende, 44, possui trés lojas no comple-
X0 que ndo sio alugadas hd mais de um ano.

Para o seguranca Kenys Rodrigues, de 43
anos, o fato de as lojas precisarem ser pre-
paradas para ser ocupadas, com reformas, é
uma dificuldade adicional. “H4 muita gente in-
teressada, mas quando as pessoas veem que
tém que comecar do chio, desistem”, afirma.
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Fonte: Fecomércio/ DF
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Polémico retorno

Recriacdo da disciplina moral e civica na rede de ensino do DF divide comunidade académi-
ca. Defensores falam em nacionalismo; opositores, em retrocesso

Por Ana Clara Alves, André Ferreira e Gabriel Ponte

possivel retorno de Educacio Moral e Civica ao curri-
culo de escolas do Distrito Federal tem suscitado grande
debate entre professores, pais de alunos e estudantes. O
Campus visitou escolas de diferentes pontos do DF e encontrou
uma comunidade escolar dividida sobre o assunto. O principal ar-
gumento favoravel a disciplina é o reforco ao patriotismo. O con-
trario, que se trata do resgate de algo da ditadura militar. As con-
versas indicaram que a maior resisténcia ocorre entre professores.

A discussio aumentou depois que o Didrio Oficial do DF pu-
blicou, no dia 9 de marco, a lei que inclui a disciplina no curriculo.
De autoria de Raimundo Ribeiro (PPS), a lei havia sido aprova-
da pela Camara Legislativa, mas vetada pelo governador Rodrigo
Rollemberg (PSB). A Camara derrubou o veto, e passou a correr o
prazo de 120 dias para que o governo distrital regulamente a lei. O
embate ainda n3o terminou, e o governo decidiu recorrer a Justica
contra a lei com o argumento de que o Legislativo ndo pode definir
disciplinas curriculares. Pela previsio, estudantes terdo em Moral
e Civica tépicos como a histéria da bandeira e do hino nacionais.

Para o advogado Rafael Funayama, 38, pai de uma estudante
do Centro Educacional Sigma, na Asa Norte, ndo ha motivo para
apreensdo. “O nome da matéria remete aos tempos do regime mi-
litar. No entanto, nio acredito que a ideia seja de retorno a um
passado negro”. Ja para o advogado e administrador de empresas
Francisco Andrade, 61, também pai de uma aluna da instituicgo,
as marcas do periodo militar ndo sairam da disciplina. “Vivenciei
essa época, entendo o desconforto do publico em rela¢io ao té-
pico. As pessoas observam a disciplina com uma carga negativa.”

Danilo Resende, 17, estudante do ensino médio da escola, vé
a matéria com otimismo. “A maioria das pessoas nio possui um
sentimento nacionalista. Assim, vejo o projeto como uma boa
iniciativa”, diz. Carol Canellas, 17, também aluna do ensino mé-
dio, discorda: “Acho estranho uma matéria como essa ser intro-
duzida na grade curricular depois de tanto tempo”. Josino Nery,
55, professor de gramitica do Sigma, faz uma andlise do ponto
de vista pedagdgico. “O tema visa tangenciar diversas dreas do
conhecimento, como histéria, geografia, sociologia. No entan-
to, essa abordagem é pobre, imprecisa’, defende o docente. A
percepcio de Josino sobre o tema também é compartilhada por

Foto: Lorrany Castro

“Nao ha viés ideologico”, diz autor da lei
Por Lorrany Castro

Campus - Quais foram as inspiracoes e motivacdes para a criacio da Lei
6.122/2018?

A principal inspiracio veio dos conflitos que existem hoje na sociedade. Infe-
lizmente existem vdrias situacdes de violéncia, como alunos agredindo profes-
sores, vandalismos e até tentativas homicidas. Existe uma falta de compreensio
das geracoes. Nesse sentido, é necessiria uma formacio voltada para o respeito
humano porque os atos violentos demonstram que nio ha compreensio do va-
lor da vida, da solidariedade e da fraternidade. Acredito que tudo isso pode ser
estimulado com uma disciplina que se volte para relacdes humanas, uma discipli-
na que ensine o sentimento de cooperacio, solidariedade, tolerancia e respeito.

Campus- Adisciplinade Educacio Moral e Civica ficoumarcada por tersido
estudada durante regimes autoritarios/ditatoriais, como durante os gover-
nos de Getulio Vargas e de Costa e Silva. O que o senhor acha dessa relacao?

A primeira experiéncia com essa disciplina foi em 1969, mas ela tinha o nome
de Estudos Sociais. Num passado mais recente os militares que detinham o po-
der politico deram maior énfase a valorizacdo dos simbolos nacionais, etc.
E, junto de outras praticas, eles utilizaram esse momento como doutrinacio,
mas essa foi apenas uma das etapas da educacio moral e civica. Por mi fé, al-
gumas pessoas dizem que essa disciplina passou a existir durante o regime
militar, mas n3o foi. Ela nio foi uma disciplina utilizada de forma adequa-
da, sim, mas isso nio a invalida, é preciso apenas corrigir o foco. Infelizmente
as pessoas passam informacdes que sio meias verdades e elas acabam se tor-
nando meias mentiras, mas longe de mim qualquer ideia que corrobore com
o regime de recessio. Nao hd nenhum viés ideoldégico na minha proposta.

O deputado distrital Raimundo
Ribeiro (PPS) falou ao Campus
sobre a nova disciplina

Carlos Francga, 63, docente de histéria. “A matéria é um equivoco. O concei-
to dos anos 70 acerca do tema mudou. O deputado nio compreende o assunto.”

No Colégio Paulo Freire, na quadra 410 Norte, o profes-
sor de Artes Luiz Olivieri, 38 anos, faz criticas. “Essa lei refle-
te o pensamento conservador que vem ganhando for¢a”, diz. “Essas au-
las n3o vao diminuir a possibilidade de uma pessoa cometer um ato ilicito.”

Maria Betinia Alves, 45 anos, mde de Mariana Oliveira, aluna do Centro
de Ensino Fundamental 07 (CEF 07) de Ceilandia, conta que teve a matéria na
sua época escolar e acha importante que a filha tenha o mesmo contetdo, sai-
ba de elementos que a torne mais nacionalista, “Com a retirada da matéria, as
criancas ficaram sem referencial”. Mariana, de 11 anos, fala de seu interesse
por estudar sobre o pais e conta que ji fez um pequeno trabalho sobre os prin-
cipais simbolos da Republica. “Pesquisei o conceito de reptblica e de federa-
cdo. Gostei do trabalho e por isso sou a favor da inclusdo (da disciplina)”, diz.

JaMichelle Bandeira, 15 anos, aluna do Colégio Sagrado Corac¢ao de Maria tam-
bém em Ceilandia, vé a disciplina como um retrocesso e a acha desnecessaria. “Fez
parte de um passado que nio foi tdo positivo”. O pai de outro aluno, que n3o quis
se identificar, se mostrou indignado com a Camara Legislativa por ter derrubado
o veto do governador e acha que o bésico sobre o pais ja é ensinado nas disciplinas
de histéria e sociologia. “Cabe a cada aluno decidir, por seu préprio julgamento,
se vai ser nacionalista ou ndo, ou como ird se portar diante da sociedade. Nao é
necessdria uma matéria para mostrar que o cidaddo deve ter amor ao seu pais.”

Alunos poderdo ter conteiidos que envolvem a histéria dos simbolos nacionais



“Tratemos criancas e
adolescentes com dignidade”

Foto: Lorrany Castro

Por Ana Clara Cabeceira

pois de muito tempo em que o deba-

sobre educacao estava mais ligado a
indices de desempenho e a recursos a
serem aplicados, nos anos mais recentes
o conteudo ensinado dentro de salas de
aula passou a ser um dos principais itens
da discussao. Os embates foram desde
a proposta apelidada de “escola sem
partido” até a inclusao de disciplinas
em universidades cujos titulos fazem
referéncia ao “golpe” de 2016. Entraram
na agenda também a discussao da ante-
cipacao da alfabetizacao, a reforma do
ensino médio e, por ultimo, a recriacao
no Distrito Federal da disciplina Educa-
c¢ao Moral e Civica. Pedro Gontijo teve
contato com educacao em diferentes
niveis. Foi durante 10 anos professor da
rede publica no DF e pesquisou a edu-
cacao em seu mestrado na UnB e dou-
torado na Universidade de Campinas.
Hoje professor e pesquisador do Depar-

tamento de Filosofia da UnB, ele
nesta entrevista alguns dos temas
discussao.

Campus - O aumento da carga horaria de ensino
é uma boa saida no Brasil?

Disponibilizar aos estudantes brasileiros de en-
sino médio e também de ensino fundamental mais
horas de escola envolvendo conjunto de atividades
diferenciadas pode ser algo interessante. Mais do que
escola em tempo integral, eu prefiro o conceito de
comunidade educativa ou de cidade educadora. Nes-
se contexto, perto de onde as criancas e adolescen-
tes residem poderia ser oferecido acesso a diferentes
bens culturais, como escola, biblioteca, teatro, centro
olimpico, acesso a escolas de lingua estrangeira mo-
derna e outras op¢oes de formacio. A ideia de escola
em tempo integral pode ser uma saida, contanto que
a escola possua profissionais qualificados em nimero
suficiente, equipamentos e instalacdes adequadas.

Campus - Qual seu posicionamento sobre a di-
visao das matérias em obrigatorias e opcionais?

Se quisermos que os estudantes se desenvol-
vam aprendendo a assumir responsabilidades, eles
precisam aprender a fazer escolhas com responsa-
bilidade, exercendo algum nivel de protagonismo.
Se a escola oferece o repertério de possibilidades
para que o estudante exerca essa aprendizagem, de
escolher e arcar com as consequéncias da escolha
em termos de definicio de dreas de conhecimen-
to em que se aprofundard, a ideia em si me parece
muito interessante. Entretanto, precisa-se verifi-
car o conteudo oferecido de maneira obrigatdria e
o que é oferecido de forma opcional. Por exemplo,
na reforma do ensino médio, aprovada pelo Con-
gresso Nacional e sancionada pelo governo fede-
ral, ndo ha previsio de que os estudantes possam
fazer escolhas. Nao hd uma unica linha em toda a
lei da reforma que garanta aos estudantes secun-
daristas a escolha de itinerarios formativos. O que
a lei prevé é que as escolas e os sistemas estaduais
de ensino poderio ter a op¢io de oferecer apenas

a

um dos itinerdrios formativos previstos no texto
legislativo. Se as escolas nio oferecerem mais que
um dos itineradrios formativos, nio ha essa opcao
de escolha por parte dos estudantes. Eles fardo a
parte que é comum na Base Nacional Comum Cur-
ricular e farao apenas o itinerdrio formativo que
for oferecido naquela escola

Campus - Como o novo ensino médio podera afe-
tar o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem)?

O novo ensino médio devera afetar as futuras
provas do Enem, pois se acontece alguma mudanca
naquilo que é previsto para ser ensinado nessa etapa
da educacio, a prova do Enem precisa acompanhar
essa transformacio. Se assim nio ocorrer, podemos
dizer que a reforma excluir os estudantes das redes
estaduais de ensino do acesso ao ensino superior.

Campus - O novo ensino médio pode reforcar
ainda mais a desvalorizacao dos professores?

Pode. Se a reforma se justifica conforme argu-
mento do governo e dos que votaram favoravelmen-
te, no Congresso Nacional, pelo fato de o ensino mé-
dio garantir pouca qualidade na formacio, uma das
principais medidas para mudar esse quadro é qualifi-
car os professores. Nesse contexto, deve haver valo-
rizagio salarial e investimento em formacio inicial e
continuada. O governo organizou a reforma a toque

de caixa, sem didlogo com a sociedade e, neste
momento, ninguém sabe o que sera feito com
docentes que nio forem aproveitados numa ou
noutra escola nos itinerarios formativos. Ou
mesmo se esses professores serdo obrigados a
lecionar 4reas para as quais eles nio tém for-
macao.

Campus - Como o senhor se posiciona sobre
a volta da matéria Educaciao Moral e Civica,
aprovada na Camara Legislativa do DF?

Eu vejo a volta da disciplina como algo ab-
solutamente desnecessirio. Nao é obrigando
criancas e adolescentes a obterem informacoes
sobre civismo que o padrio de comportamento
social da populacio mudard. Podemos observar
dirigentes de servicos publicos nos trés pode-
res da Republica, que conhecem bem os sim-
bolos e outros conceitos de civismo, mas que
nio tém comportamento adequado. Tratemos
essas criancas e adolescentes com a dignidade
adequada, fornecendo condicdes de alimenta-
cdo, habitacio, educacdo, satude e transporte e
veremos outro padrio de civilidade. O nivel
de desigualdade social e economica é o nosso
maior problema moral e civico no Brasil e ele
nio serd modificado com essa disciplina, pois
quem precisaria ter outros valores é a elite diri-
gente e ela ndo vai frequentar essa escola.



