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INTRODUÇÃO
O informativo propõe um agregado de informações sobre o protozoário
flagelado Giardia spp. e a giardíase a fim de ampliar a conscientização de
profissionais da saúde sobre o comportamento deste patógeno no
ambiente e acerca da doença. 

OBJETIVO (s)
Os objetivos deste trabalho incluem fortalecer o monitoramento e o
controle das infecções por giardíase, promovendo a saúde animal e o
bem-estar coletivo através de coleta e análise de dados atualizados.. 

METODOLOGIA
Realizou-se um levantamento bibliográfico, preconizando-se revisões
sistemáticas publicadas nos últimos 10 anos e complementando os
achados por meio de qualquer fonte científica confiável publicada com o
intervalo de 1 ano, a respeito das características da doença, incluindo-se
etiologia, epidemiologia, modo de transmissão, patogenia, sinais clínicos,
diagnóstico, prevenção e tratamento. Foram selecionados 12
documentos no total utilizando as plataformas Web Of Science, PubMed
e Google Acadêmico.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
A giardíase, doença causada pelo Giardia spp., é a infecção intestinal
parasitária transmitida pela água mais comum em animais e humanos no
mundo todo, com alta mortalidade e morbidade em animais. O ciclo de
vida deste protozoário inclui a forma inativa, na qual é o cisto excretado
nas fezes e a forma ativa, na qual se denomina trofozoíto. O cisto se
transformará na forma ativa quando entrar em contato com os sucos
gástricos do sistema digestório do hospedeiro, dando origem aos sinais
clínicos. Os trofozoítos que não se aderirem no epitélio intestinal irão ser
revertidos novamente em cistos e serão excretados nas fezes do animal,
contaminando o ambiente. Sua prevalência é influenciada por fatores
como idade, ambiente, imunidade, hábitos dos animais e genótipo do
parasita. É uma enfermidade com distribuição global e altamente
favorecida por altas temperaturas e alta umidade, fazendo com que o
Brasil seja um local propício para a ocorrência e disseminação da doença.
Possui alta morbidade e mortalidade principalmente em animais jovens
que ainda estão desenvolvendo seu sistema imune.e os sinais clínicos
mais comuns são fezes pastosas ou diarreicas, êmese, náusea, cólicas
abdominais, febre, inflamações entéricas, dor, anorexia, desidratação e,
em casos mais severos, óbito. Na maioria dos casos, o prognóstico é
favorável. 

CONCLUSÃO
O monitoramento contínuo, medidas sanitárias adequadas e estudos
epidemiológicos são cruciais para a sua prevenção e controle. Logo, a
Rede Colaborativa em Saúde Animal (REDE) faz-se importante para o
monitoramento e análise dos casos confirmados. 
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