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Universidade de Brasilia, Sala de Situagcao em Saude em parceria com a ProEpi

« A vigilancia epidemioldgica participativa fortalece a
promocao da saude na UnB.

« O regqgistro diario de sintomas pela comunidade
possibilita deteccao precoce de agravos.

« O uso do aplicativo Guardides da Saude qualifica o
monitoramento e a resposta a surtos.

« A Iniciativa integra tecnologia, engajamento

estudantil e acoes de educacao em saude.
« O projeto fortalece uma cultura preventiva e participativa na
universidade.

Objetivo geral:
o [dentificar padrOoes epidemiologicos da comunidade
acadéemica.

Objetivos especificos:

» Potencializar a deteccao precoce de surtos;

« Engajar e capacitar estudantes como agentes ativos no
monitoramento epidemiologico;

« Fortalecer a resposta institucional por meio da analise
de dados em tempo real.

« Promover o letramento em saude dos estudantes,
fortalecendo sua compreensao sobre saude publica e
sobre conceitos fundamentais de saude de forma
ampla.

- Organizacao em cinco eixos: Gestao, Vigilancia,
Comunicacao, Disciplina e TI.

« Vigilancia ativa via aplicativo Guardides da Saude,
com registros diarios e LGPD.

- Bases de dados analisadas no Metabase, GO.data
e Power Bl.

- Analises semanais
Epidemiologica.

o [dentificacao de padroes, clusters e alertas de
possivels surtos.

» Resultados apresentados em paineis interativos.

« Coordenacao: Sala de Situacdo em Saude da UnB.
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« 40 mil usuarios totais ao final de 2022 (30 mil da UnB).

« 9 mil reportes diarios durante a pandemia.

 Disciplina criada para ampliar engajamento.

« 50 mil usuarios em jan/2025 (30.407 vinculados a UnB).

- Media de 10.087 reportes semanais (2023—-2025).

- Média de 69 sintomaticos/semana; total de 10.765
sintomaticos.

« Monitoramento continuo por Power Bl com incidéncia por
sindrome.

GUARDIOLSx.

Vigilancia Ativa — Distribui¢ao temporal Selecione RA/ Municipi

Incidéncia segundo RA/ Municipio (a cada 1.000 usuarios)
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« O Guardioes da Saude demonstra o potencial da vigilancia
participativa no ambiente universitario.

« A Iniciativa engaja e forma estudantes, ampliando
competéncias em saude publica.

« O monitoramento continuo permite deteccao precoce e
resposta institucional mais agqil.

« O projeto consolida uma atuacao integrada, multiprofissional
e orientada a prevencao.

« Reforca-se a importancia de tecnologias participativas para
promocao da saude na UnB.
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