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Introdução

Guia prático, que orienta os colaboradores sobre o que precisa ser feito, como

deve ser executado e em que prazo.

plano de ação, [s.l.: s.n., s.d.].



Introdução

Como um processo de trabalho colaborativo com e para grupos de pessoas em

comum por proximidade geográfica, interesses especiais ou situações

semelhantes para abordar questões que afetam o bem-estar delas.

(CERC/CDC,2018)



Introdução

(CDC) 2018

“Toda mobilização é para alguma coisa, para alcançar um objetivo pré-

definido, um propósito comum, por isso é um ato de razão”.



Objetivos

• Mapear componentes sociais locais atuantes.

• Traçar ações mobilizadoras baseadas no
mapeamento.

• Identificar desafios enfrentados por
grupos/comunidades.

Instrumentalizar tomadores de decisão para a 
mobilização social no enfrentamento de agravos 

de saúde pública.



Justificativa
Contexto regional:

Integração do Distrito Federal à RIDE/DF e impacto na saúde pública.

Determinantes sociais:

Infraestrutura, saneamento, acesso a serviços de saúde e aspectos 

sociodemográficos.

Relevância do plano:

Mitigação de epidemias e redução de desigualdades socioambientais.



Metodologia 

• Revisão bibliografica e documental 

• Processo de tradução do manual de Comunicação de Risco de Crise e 

Emergência (CERC) dos Centros de Controle e Prevenção de Doenças 

(CDC)  2018



Desenvolvimento

• Estratégias de mobilização e engajamento:

Mapeamento de componentes sociais locais (infraestrutura e atores estratégicos)

• Planejamento:

Identificação clara dos problemas/desafios.



Desenvolvimento
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4 INFRAESTRUTURA 
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Festividades regionais, práticas de 

cultivo agrícola tradicionais, histórias 

preservadas, gastronomia típica e 

expressões artísticas populares

Lideranças comunitárias, associações 

de bairro e gestores públicos.

Rádios locais, redes sociais e reuniões 

comunitárias, boletins informativos da 

prefeitura, cartazes em mercados e 

pontos de ônibus

EXEMPLOS PRÁTICOS O QUE 

É?

Centros comunitários, praças, escolas, 

unidades básicas de saúde, bibliotecas 

públicas e transporte público.

adaptado,(2024)



Desenvolvimento

Pense como um gestor, se questione: Qual questão específica ou geral

necessita da mobilização social e do engajamento comunitário? Essa questão

pode estar vinculada a uma causa mais ampla do município como um plano de

ação para a redução da Dengue e outras Arboviroses ou a desafios pontuais

que demandem soluções imediatas, como o horário de atendimento somente

comercial da UBS

Planejament

o

adaptado(2024)



Considerações Finais
• Ações coletivas em prol da saúde pública.

• Conectar interesses privados à esfera pública.

• Fortalecer vínculos e promover senso de pertencimento.

• Adaptação às mudanças e novos desafios.

• Engajamento deve ser visto como base para melhorar a saúde coletiva e 

promover a cidadania.
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