Conheca os Planos da ANVISA e da OMS:

Leia o Plano Nacional para Prevencdo e
Controle da Resisténcia aos
Antimicrobianos, elaborado pela ANVISA
em alinhamento com as diretrizes da
Organizagao Mundial da Saude (OMS);
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al ‘b\l' - " \F Engaje-se em Campanhas de Conscientizacao e
Cursos de Capacitacao:
Participe de campanhas, como a Semana Mundial de
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novembro, e treinamentos sobre prevencdo de infeccdes e uso
racional de antimicrobianos;
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Adote e Promova Praticas de Higiene e Prevencao
de Infeccgoes:

Siga rigorosamente os protocolos de higiene das maos, o uso de
equipamentos de protecdo individual (EPIs) e contribua para a
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implementacdo de medidas preventivas;

Participe de Programas de Gerenciamento de
Antimicrobianos:

Apoie os Programas de Gerenciamento de Antimicrobianos,
monitorando o uso racional desses medicamentos e certificando-
se de que as prescricdes sejam baseadas em evidéncias e sigam
diretrizes clinicas;

Utilize Antimicrobianos com Responsabilidade:

Prescreva antimicrobianos com base em protocolos clinicos e
com orientacdes sobre o uso correto. Os pacientes devem
seguir as orientacdes médicas, evitando automedicacdo e

compartilhamento do medicamento;

Incentive a Pesquisa e a Melhoria Continua:

Participe de projetos ou estudos voltados para a prevengao e
controle da resisténcia antimicrobiana, promovendo melhorias

baseadas em evidéncias.

Fonte: ANVISA. Plano de Acdo Nacional para Prevencdo e Controle da Resisténcia aos Antimicrobianos em Servicos de Saude 2023-2027.



